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Velmi dblezitou, ale do zkaej miery zanedbavanou otadzkou je aktualna deéinici
kvality v oblasti produkcie ekologického pmhospodarstva. Zda salwa tazké, ak nie az
nemozné definova co skut@ne kvalita znamend, ako by malat’yodnoten& a aké priority
by jej mali by pridelené. Je vSeobecne zname, ze interpretaadityjkw ekologickom
po’nohospodarstve by mala viek rozSireniu vSeobecnej definicie kvality, kderbgli by’
zahrnuté noveé rozmery a aspekty.

Kvalitu vo vSeobecnom mati je mozné definovaako ekonomicky pojem, ktory
vyjadruje stupg naplnenia potrieb Wb danému Standardu.

PretoZze potraviny d$paju rozne poziadavky spotredite, je potrebné sa na kvalitu
pozerd zrb6znych I[adisk. Kvalita biopotravin nie je doBiadefinovana, aj k&

v ekologickom ptnohospodarstve ma maximalnu prioritu. Zasadny rjeclearakter spésobu
produkcie, ktory je predpisany a kontrolovanyCR v sasnosti podiel bioproduktov na
trhu je 2,5 %, na Slovensku takato Studia nebolelzl dispozicii. Bioprodukt vzdy musi
spnat zékladné normy kvality poZadované pre beZné vyyobKaviac v ekologickom

po’'nohospodarstve je doraz kladeny nielen na poZzadoviastnosti kvality, ako su napr.
velkod’, farba, technologické a hygienické vlastnosti,abbsutrénych latok af’., ale tiez na

aspekt vEahu medzi ptnohospodarskym systémom a jeho prostrediringospodarskym

systémom a produktom z neho a vplyvom produktudnavie konzumentov.

Z&kladnymi kritériami ovplysujicimi trh su tradine cena a kvalita. Pre sociélne slabSie
situovanych obyvatev je vSak cena rozhodujuca. Pri presadzovani gardmuktov na trhu
je situacia obdobna. Je predpoklad, Ze prave eladlo@g mbze by ciastainym rieSenim
zlozitych vz'ahov v eurépskom faohospodarstve.

Pod’a Prugara (PRUGAR J., 2001) I'mohospodarska politika v buddcnosti bude
vychadzd z dvoch zakladnych aspektov: ponuky zo strangnpbospodarov a dopytu zo
strany konzumentov.

Pd’nohospodarstvo bude rthai hlavné formy:
» produkiné pd'nohospodarstvo vyzigjuce sa vysokou intenzitou, goim musi
reSpektova vSetky zakony tykajluce sa ochrany rastlin a zvjéfenenia a pod.,
» multifunkéné pdnohospodarstvo poskytujlice sluzby cielene na zaohieva
utvaranie pestrej krajiny a na produkciu kvality,
> ekologické pnohospodarstvo fungujuce dadplatnych predpisov a zakonov.

Ekologicka pdnohospodarska vyroba je taka vyroba rastlin, vkt@a pouzivaju
osobitné osevné postupy, zelené hnojenie, hnojenjanickymi hnojivami povolenymi
prirodnymi anorganickymi hnojivami, mechanické,ikg@ne a biologické metddy na ochranu
rastlin, ako aj chov hospodarskych zvierat, prerétsa pouZivaju vytine krmiva
pochadzajuce z ekologickej rastlinnej vyroby a yoisa sasne venuje osobitna veterinarna
starostlivos.

Zakladné principy ekologického pwhospodarstvatiastane ovplyvnili aj vyvoj
konvertného pdénohospodarstva.



Za nové mozno povazota
* holistické, komplexné a multidisciplinarne systémanyslenie
* novy polfad na vfah¢loveka k prirode
» rozSirené chapanie kvality
* nové chapanie ekonomiky
» kontrolu produkcie ako zaruky pre spotrebdte
* ochranu biodiverzity
» etické a moralne dlady
* oznaovanie produkcie.

Pracovnici komisie kvality ITAB v Kanade sa rozhodirealizova vSeobecnu
biografickl syntézu siasného stavu vedeckych poznatkov z oblasti ekdtefimastlinnej
produkcie. Poth autorov publikacie slovo kvalita @l viac vyznamov, napr. agronomicka,
vyzivna, hygienick4, environmentélna, eticka ...

Spracovanie vedeckych poznatkov poukazuje, Zeupristvyznamu kvality je relativne
komplexny a synteticky. MnoZstvo vyznamnych faktgrktoré sp6sobujua zmeny kvality nie
su spajané s prodékym systémom a predsa ju ovplyyu (napr. odrody, poda,dsd.

Kvalita agronomicka

V ekologickom pénohospodarstve sa venujel'asgpozornosti kvalite agronomickej tzn.
hnojeniu a vyzive rastlin, vyberu odréd, boju prafiorobdm, Skodcom a burinam,
dosiahnutym arodam, skladovaniu a pod.

Spracovanie a nésledne vyhodnotenie technickychvidieh a ekonomického
zhodnotenia dovuje konStatov Ze ekologicky produlny systém je (Zivotaschopny)
rentabilny. Nesmieme vSak zabudnl Ze fytosanitarne problémy ekologického
po’'nohospodarstva je treba rigégiajma ¥asnou a &innou prevenciou.

Kvalita organolepticka

Vo vSeobecnosti porovnavacie Studie tykajuce sarwigptickej kvality ekologickej
produkcie davaju rdzne vysledky, z dovodu réznejoaedgie.

Faktory, ktoré ovplyiuju chu’ su v zostupnom poradi tieto: odroda, poda, Klioksti
rok, a spbésob produkcie (vysledky Studie agentlidB). Organolepticka kvalita je jednym
zo zakladnych kritérii, ktory ovplywje spotrebitéa.

Vyzivn4 kvalita

VacSina porovnavacich Studii kladie do pozornosti vyd8sah suSiny ekologickej
produkcie, najmé pri listovej zelenine. Stadie fjika sa obsahu Zivin (vitaminy, soli, min.
latky a pod.), zahiwuja buf malo zvySeny obsah v ekologickej produkcii alebo
v ekvivalentnom mnozstve pri porovnavani produkéedwlogickych a konvemych. Treba
uvie¥, Ze v&Sina vysledkov je vyjadrena v % suchej hmoty. Pataen determinujlce
vyzivna kvalitu su multifaktorialne a je evidentrig tato je ovplyvnendalSimi faktormi,
ako je spbsob pestovania (pedoklimatické podmiemkiypda, a iné). &ina sdasnych
vedeckych Stadii zdoramje, Ze v ekologickych produktoch je vySSi obsamych zlgenin,
ktoré sa podigaju na ochrane zdravia. Bolo bylwa potrebné, aby sa tieto Stidie figh a
rozsSirili i u nas, z dévodu vedeckého potvrdenji tieypotezy.



Kvalita hygienicka

Co sa tyka nitratov a rezidui pesticidov rozlidujetive problémy, ktoré sa navzajom
ovplyviuju. Nitraty a rezidud pesticidov v potravinach,orkt pouzivame (kvalita
agronomicka a unik dusika alebo pesticidov do tagloo prostredia) maju nasledny impakt
na faunu, fléru a mikrobialny Zivot a nachadzajtisa v zdrojoch pitnej vody a v ovzdusi.

Konvertné systémy hospodarenia su schopné zabezpgsoké urody produkcie, ale
existuje tu tiez riziko mozného ztistenia spodnych vod, riek, jazier a postupné zarahe
produktivity (napr. vyplavovanim dusika).

Nitraty

Obsah nitratov v produktoch pochadzajucich z ekol@ho pdnohospodarstva je vo
vSeobecnosti nizsi ako pri produktoch z koriveino pdnohospodarstva v porovnatgch
agroklimatickych podmienkach (typ pédy, odrodd. at

Nitraty nie su umelou zloZkou vnasSanou do prostretihk ako napriklad pesticidy,
pripravené synteticky, ale tvoria integrovatag®’ N - cyklu. SU zloZkou dusika prednostne
prijimanou rastlinami. Ich zvySovanie v konzumowelmyproduktoch méze spdsébi
konzumentom zdravotné problémy.

Pesticidy

Rézne Stadie jasne poukazuju, Zze produkty pochédeaj z ekologického
po’'nohospodarstva obsahuju menej pesticidov ako ptpdidnveriné. AvsSak, ekologické
po’nohospodarstvo nema ochranu pred vonkajSou konéaioim a je mozné, Ze v niektorych
pripadoch ich rezidua z pléch konvegch alebo z atmosferickych suspenzii moézu
kontaminovd. PouZitie pesticidov a herbicidov moZze tiez necdielohrozovauzitatné druhy
a predstavowazdravotné riziko pre farmarov a potencialnych kongentov.

Kvalita prostredia - biodiverzita

Mnohé vedecké udaje zhodne poukazuju na rozdiebgnobiologickych systémoch.
Tieto rozdiely sa prejavuju na obsahu rezidui pekiv, vyplavovani nitratov, biologickej
aktivite pody a v biodiverzite.

Pozorovania a porovnania poukazuju, Ze ekologickEnghospodarstvo dlhodobo
podporuje spdsob ochrany prirodného &&dia: reSpektovanim kvality pédy (menSie riziko
erdzie, lepSia stabilita Struktury, vy3Si obsahaaigkej hmoty...), ochranou biodiverzity
fauny a flory, podporovanim rezervoarov hmyzu,Smawanim diverzity kultdr a druhov.
Spbsob produkcie ekologického I'mohospodarstva podporuje prirodné zdroje
s prihliadnutim na uchovavanie alebo podporu biedity fauny a flory v ekosystéme.

Kvalita technologicka

Je dbélezitym ukazovdtem pre spracovafa, udava mozndgsspracovania suroviny na
potravinarsky vyrobok poZzadovanej kvality.

Vysledky vyskumu viacerych autorov (HEATON, 200ETR, SKRRIK, 1999; DIVIS,
VODICKA, 2000 adalsi) potvrdili vy33i obsah vitaminu C, Zeleza, mémja, fosforu
v ekologicky dopestovanych produktoch. Vy3Si obsataminu C v ekopomarg&nch
potvrdila americka chemicka spotms’ na univerzite v Minnesote. Pkalautorov PETR et



al. (1998) m6zeme konStatayaze spbsob ekologického pestovania nespdsobilSehi
sladovnickej akosti janena jarného, prinasal vSak zniZenie Urod, takétoryasmme ziskali i
my v nasich pokusoch na SS v Borovciach s jarnygmé@om. PETR (1999) sledoval tieZ
kontaminaciu plasami. Pri aflatoxine B1 a ochratoxine A boli zistgmévSetkych odrodach
pSenice hodnoty tychto nebeZpgch plesni hlboko pod povolené mnoZstvo uvedené
v hygienickych smerniciach. Vysledky zrnmineho pokusu s rovnakymi odrodami z
intenzivneho a ekologického pestovania, ukazali,pdé&any v priebehu celého pokusu
presvedivo preferovali krmivo, kde bola pSenica dopest@vakologicky pred krmivom

z dopestovanym intenzivnym sp6sobom (pomer 70 :v3@pspech krmiva ekologického.
Takéto vysledky uvadzaju i iné pracoviska a natiald§iemu Stadiu. Nadejnym sa zda
vysvetlenie, ktoré sa tyka zmien frakcii bielkovdedna sa o podiel albuminov a globulinov
(rozpustnych frakcii vo vode a5 % KCI) a lepkovytiakcii prolaminov a glutelinov
(rozpustnych v etanole a KOH). Prave ekologickst@eanie dokazalo, Zze sa zvySuje podiel
rozpustnych frakcii, naopak pri hnojeni dusikom ngimne stupa podiel prolaminov, t.|.
nerozpustnej frakcie.

Konzumaécia ekologickych produktov méze pom&aedukcii rizika srdcovej, mozgovej
prihody a rakoviny (pdé New Scientist Print Edition, 2002). John Patersarjeho tim
z Univerzity v Strathclyde objavili, Ze polievky ipravené z ekologicky dopestovanej
zeleniny obsahovali Ségat viac kyseliny salicylovej v porovnani s pokawni pripravenymi
zo zeleniny dopestovanej konweiym spésobom. Kyselina pdsobi protizapalovo a p@mah
bojova’ s kérnatenim tepien a rakovin@uev. Paterson tvrdi, Ze konzumécia ekologicky
dopestovanych produktov ma pre naSe zdravie pogitiinok. Priemerny obsah kyseliny
salicylovej v jedenéstich r6znych zeleninovych eakach pripravenych z ekologicky
dopestovanej zeleniny bol 117 ng/g v porovnani sngfg obsiahnutymi v polievkach
pripravenych zo zeleniny dopestovanej kortven Kyselina salicylovd je produkovana
rastlinami ako ochrana proti stresu a chorobamo TebZze potom sliZiako vysvetlenie jej
vySSieho obsahu v zelenine dopestovanej ekolodiekypouZzitia pesticidov.

Vysledky vyskumu uverejnené c¢asopise Science potvrdzuju, Ze ekologické
pa’nohospodarstvo dokaze vyprodukéwadpovedajluce urody pestovanych plodin, utirza
biodiverzitu a p6dnu Urodnts

Pod’a prieskumu v Dansku nakupuje 60 % konzumentowmaajeleninu a mlisme
vyrobky pochadzajuce z ekologickéhd’pohospodarstva. Ako dévod uviedli kupujuci lepSiu
chu’ a zdravotné dévody.

ZAVER

Ekologické pdnohospodarstvo je Setrné &oprostrediu, produkty pochadzajlce
z ekologického pinohospodarstva sa vyzfug dobrymi vysledkami v oblasti kvality.
Hlavnymi rozdielmi v prospech ekologickéhol’pohospodarstva su vedeckymi Studiami
do popredia kladené:
v" menej rezidui pesticidov v potravinach
v' tendencia vysSieho obsahu suSiny a tym i vy$Soprigzivy
v" lepSia ochrana prostredia (bez rezidui pesticidmz vyplavovania
nitratov, nizSia erozia, prispésobenie pestdiskgch technoldgii
ekosystémom... )
v'  lepSie reSpektovanie a udrZiavania biodiverzityvBatkych drovniach
(fauna, fléra, krajina...)

V sasnosti sa v3ak tiez stretdvame s kritickymi naktaranekologické hospodarenie.
Mnohé ¢lanky a knihy hovoria o tom, Ze ekologicki farméd rojkovia, zasnivani idealisti,



ktori sa snazia vratipo’nohospodarstvo spao 19. stordia a v désledku redukcie Urod za
niekd’ko rokov moze jeho rozSirenie zapmit hladovanie obyvatstva. Ekologické
po’nohospodarstvo vS8ak neznamena navraf,dpé prave naopak pbdd do budicna. Ide
o0 moderny spdsob hospodarenia, ktory pomaha tidzdeavy ekosystém. Bude dblezité
uvedomi’ si, Zze aj k& uz o pdnohospodarstve vieme R&e nepozname eSte definitivne
odpovede na v3etky otazky. Nachovanie stéle rgspiqrilacie si bude vyzadovakibenie
starych postupov a novych myslienok.

(Literatara je k dispozicii u autoriek)
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