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Alternativne, netradné alebo maloobjemové plodiny predstavuju Sirokualsk
po’'nohospodarskych rastlin. Ich sp&igm znakom je, Ze ich pestovanie ¥a&snosti nie je
bezné. Ozngenie alternativne plodiny znamena alternativu ketganym rastlindmg¢o
vystihuje len relativhe pomenovanie.

Vela druhov netradnych plodin je vS8ak u konzumentov nedostaéoznamych, i k&
tieto predstavuju nové moznosti uplatnenia sa ha.tich trzné uplatnenie je mozné po
rozsSireni propagécie a reklamy u pestok@tea nasledne u spotreljios.

Na jar roku 2002 bol na vyskumnej baze VURV Pty zalozeny demonstiay pokus
kde boli okrem inych vysiate i nasledovné altenragi plodiny: proso siatePanicum
miliaceumy a proso talianske Sétaria italica/, hrach siaty /Pisum sativuny, pohanka
/Fagopyrum esculenturry, mrlik ¢ilsky - quinoa Chenopodium quinoa/.

Ciel'om demonstri@gného pokusu je predstavpraxi pestovanie niektorych alternativnych
plodin ekologickym sp6sobom v sulade so Zakonom 8RR 224/1998 o ekologickom
po’'nohospodarstve a vyrobe biopotravin a s nim sitdigredpisov.

Demonstrany pokus sa nachadza v Borovciach pri iesch.

Uzemie ma kontinentalny charakter podnebia s dibgaorasnym priemerom zrazok 593
mm, z toho za vegetaciu 358 mm. Dlhodoby prieménepteploty je 9,2 °C, za vegetaciu
15,5 °C. Nadmorska vyska je 167 m. OBlgs zaradend do kukéno — ja&menného
vyrobného typu. Pbéda je degradovaeénozem, pH 5,5 — 7,2, obsah pristupného K dobry, P
stredny, Mg vysoky (Mehlich 11), obsah humusu 1,3,6 %.

Proso siate /Panicum miliaceum/

Proso (pSeno) bolo hlavnym pokrmom naSich predkings malo pestovana obilnina.
Vhodna na pestovanie do kukimej a reparskej vyrobnej oblasti, ale i do zemiskar
oblasti. Potravinarske vyuzitie sa odvija od jehtritného a dietetického zloZenia - rozSiruje
sortiment diétnych potravin, pretoZze nevyvolavanzumentov s celiakiou alergie.

Naroky na stanoviste: je nenaréné na podu, vlahu aje nére na teplo. Vhodné je do
kukuricnej a reparskej vyrobnej oblasti. Nepestuje saabaiznenych poédach.

Predplodina: vhodné su obilniny, moZzno ho pestévpo ozimnej medziplodine ako hlavnu
plodinu alebo po skorych zemiakoch.

Obrabanie pody: priprava pody ako pre jarné obilniny.

Termin sejby: kli¢i pri teplote pody nad °C (ako kukurica), sejeme ho koncom aprila,
z&iatkom maja.

Hibka sejby: 20-30 mm.

Sirka medziriadkov: 125 mm (200-450 mm).

Vysevok: 3-4 MKS.hd', (18-25 kg.hd).

Regulacia burin: do vzidenia je mozné br&niahkymi branami, po vzideni mézeme btani
az od Stadia 3 — 4 listov, v neskorSom obdobi dpbtka buriny.

Zber: ak su zrelé semena v hornej tretine metliny a stuvyfarbené, oneskoreny zber
zaprtinuje vypadavanie a zberové straty najkvalitnejSizima.

Urody: 1 —2 t.h&.



Proso talianske /Setaria italica./

Je obilnina pribuzna prosu, v azijskych krajinaetripk posvatnym plodinam, v nasich
podmienkach sa pouzivalo obdobne ako proso naaprifkasi.

Naroky na stanoviste: je nenaréné na podu, viahu aje nér@ na teplo. Vhodné je do
kukuri¢nej a reparskej vyrobnej oblasti. NezBugeme ho na zaburinené pozemky.
Predplodina: vhodné su okopaniny alebo strukoviny.

Obrabanie pody: priprava pody ako pre jarné obilniny.

Termin sejby: sejeme ho koncom aprila aZeakom maja.

Hibka sejby: 20-30 mm.

Sirka medziriadkov: 300-400 mm.

Vysevok: 0,8 MKS.

Regulacia burin: pleckovanim, potia potreby najskoér plytSie, neskor i hibSie.
Zber: v dobe plnej zrelosti, pretoZe nevypadava z metliny

Urody: 2 -3 t.hd.

Pohanka /Fagopyrum esculentum/

Kedysi pestovana plodina dnes tgaziva renesanciulaka poznatkom o zdravej vyzive.
Prinosom tejto plodiny je i skutbog’, Ze patri medzi medonosné rastliny.

Je zdrojom prirodného rutinu, podporuje imunitnystégm ¢loveka, reguluje obsah
cholesterolu v krvi, je vhodna pre diabetikov aipatov s celiakiou.

Sortiment potravinarskych vyrobkov z pohdnky jeokytr muka, pohankove way,
krupica, pohankovo - Spaldové cestoviny.

Naroky na stanoviste: pddy 'ahké az strednéazke, neutuzené. pH 5,6 — 6,8 s dostatkom
vlahy. Je teplomilna plodina.

Predplodina: obilniny, po skorych odrodach zemiakov ako druh@dila, ma fytosanitarny
acinok.

Obrabanie pody: priprava pédy ako pri obilninach.

Termin sejby: je citliva na jarné mraziky, optimalna teplota gigenie je 15 — 22 °C, pri
neskorsich terminoch sejby je zvySené riziko nedistviahy.

Hibka sejby: 30 — 50 mm.

Sirka medziriadkov: najastejSie 125 — 150 mm, mozno jutsialo Sirsich riadkov 300 —
450 mm — v takom pripade treba ratapl&kovanim. Plati pravidlo, zéim ju vysievame
neskoér a&im je vySSia zaburinentstym uzSie volime riadky.

Vysevok: 1,5-2 MKS.h&, (40 — 80 kg.hd, ¢o je asi 0 10 — 15 % viac ako pri konganm
pestovani).

Biologicka ochrana: morenie biomoridlami.

Regulécia burin: dobre potléa buriny, moznasbranenia prutovymi branami vo faze od 3 —
5 listu, krehké rastliny sa vSdkhko poskodzuju.

Prisun Welstiev: pohanka patri k vyznamnym medonosnym rastlinamstatiuik op&ovaov
zvySuje urodu o 30 — 40 %.

Zber: dozrieva vémi nerovnomerne. NajlepSie je zb&raobdobi, k&’ na rastlinach zhnednu
2/3 naziek. Zber nie prilis vyschnutych porastownezné uskutnit’ kombajnom pri 500 —
600 ot&kach bubna za minutu.

Urody: 1 - 2 t.h&, po vymlateni kombajnom nazky trebadiséit' a vysud (60 — 65 °C) na
uskladovaciu vihkos pod 14 %.



Hrach siaty /Pisum sativum/

Strukoviny su vémi staré kultarne plodiny. NaSou najdélezitejSowlgtvinou je hrach.
Do nasho demonsttaého pokusu sme pdvodne planovali zatddach kapucin. Z dévodu
nezabezp&Enia osiva sme zaradili pestovanie hrachu - od®¥iT pre jehad’alej uvadzané
vlastnosti.

Poskytuje mnohostranné vyuzitie. Semena hrachuholsa20 —26 % bielkovin, Va
minerélnych latok a vitaminov a su preto vysokooén& racionalnej vyzivéudi.

Odroda Svit je poloskora, Zltosemenna odroda saffelss typu s dobrou odolntms vaii
poliehaniu pred zberom a dobrym zdravotnym stavoajné odolno®u vasi fuzaribzam
a m&natke. Hlavne tieto vlastnosti ho preéwjd na pestovanie v ekologickom systéme.
Farebne vyrovnané semeno je stredri&é&so strednym obsahom dusikatych latok a dobrymi
technologickymi vlastna'mmi.

Naroky na stanoviste: strednetazké pody, neutralne az slabo kyslé pH, neznashosuc
a nedostatiné prevzdusnenie pédy, nevhodné su tiez pody katéemizasolené.
Predplodina: medzi dvoma obilninami, v osevnom postupe sadagepo 4 — 5 rokoch.
Obrabanie pédy: vysoké naroky na agrotechniku. Zakladna a predséjhwiprava pody
musi zabezpgt’ podmienky pre optimélny rast a vyvoj hrachu.

Termin sejby: ¢o najskor potha priebehu poveternostnych podmienok.

Hibka sejby: 40 — 60 mm.

Sirka medziriadkov: 125 mm.

Vysevok: 1,2 MKS, pre ekologické pestovanie sa dopaju odrody semilefless typu
s dobrou odolna®u vaii poliehaniu a dobrym zdravotnym stavom a konkui@ncvcei
burindm.

Biologicka ochrana: morenie biomoridlami.

Regulacia burin: branenie na slepo pred vzchadzanim hrachu, drufwéebie pri vySke
rastlin 50 mm pratovymi branami.

Zber: v plnej zrelosti, pri vihkosti zrna pod 17 %.

Urody: nagastejsie 2 — 3 t.ifa v jednotlivych rokoch v&ak variruju.

Mrlik ¢ilsky /Chenopodium quinoa/

Starodavny rastlinny druh pestovany Inkmi v oblaBiznej Ameriky na sever az po
Mexiko. Prvé pokusy s jeho pestovanim v Eurépe tmidené v roku 1982 v Anglicku, dnes
sa skuSa jeho pestovanie v Holandsku, Dansku, &iniskkne z dévodu rozSirenia sortimentu
zdravej vyzivy.

Nutricnd hodnota skutme netradinej plodiny quinoy je vysoka, naka obsahuje vySsi
obsah bielkovin s priaznivou skladbou aminokysedipsahuje vysoké mnozstvo vitaminov,
minerélov.

Naroky na stanoviSte: rastie ina vBmi neudrodnych pdédach, vhodné su piesde
a hlinitopiesgnaté pody.

Termin sejby: seje sa koncom aprila,&keéeplota pody je 5.

Hibka sejby: 10-20 mm.

Sirka medziriadkov: 125 mm, resp.250 mm.

Vysevok: 0,1 MKS.

Prihnojovanie: nevyzaduje.

Regulécia burin: pri SirSich medziriadkoch regulujeme burinydbeu.

Zber: priamy zber.

Urody: 1-1,5 t.h&



Vyhody pestovania alternativnych plodin &paju v zabezp&ni rozmanitosti osevného
postupu, v moznostiach staleho odbytu, v rozlopestovatéského rizika na viac plodin.
Nakd’ko predstavuju @itd mozno$ uplatnenia sa na trhu, mala by imtbyenovanéa

vaSia pozornos
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